
Turystyka rowerowa po najpiękniejszych wioskach we 

Włoszech 

Krajowe i międzynarodowe spotkanie turystyki rowerowej 

Castiglione del Lago 15 września 2024 r 

 

Stowarzyszenie Sportowe Team Matè organizuje Wycieczkę Rowerową po 

najpiękniejszych wioskach we Włoszech w dniu 15 września 2024 r. 

Wydarzenie jest częścią trasy o nazwie „Cicloturismo Terre dell'Etruria”, która jest 

połączona z przejazdem turystów rowerowych z całych Włoch, a w tym roku także z 

innych krajów europejskich i pozaeuropejskich. 

Impreza rowerowa będzie charakteryzowała się dwiema trasami, krótką i długą, 

rozpoczynającą się i kończącą w Castiglione del Lago (PG). 

Trasy będą przebiegać wokół Jeziora Trazymeńskiego przez wspaniałe wioski, które 

charakteryzują te miejsca w sercu Włoch. 

Krótka trasa będzie miała długość około 70 km z różnicą wysokości około 500 m, trasa 

długa będzie liczyła około 120 km z różnicą wysokości około 1200 m. 

Odjazd odbędzie się w godzinach 8-9 „w stylu francuskim”, główne skrzyżowania dróg 

będą obsługiwane przez asystentów ruchu drogowego; uczestnicy nadal będą musieli 

przestrzegać kodeksu drogowego. 

Będziemy mieli wyjątkowego towarzysza podróży, mistrza świata i mistrza 

olimpijskiego Paolo Bettini, który będzie pedałował razem z grupą. 

Na trasach uczestnicy i ich towarzysze znajdą 3/5 punktów gastronomicznych 

charakteryzujących się typowymi produktami danych miejsc. 

Przy przepięknej promenadzie nad jeziorem w Castiglione del Lago zostanie 

zorganizowana tak zwana „pasta party”, podczas której będzie można dalej 

degustować typowe produkty; towarzysze również mogą tu uczestniczyć. Wydarzenie 

odbędzie się w restauracji „Il Lido Solitario”, tak samo jak w zeszłym roku, biorąc pod 

uwagę pozytywne opinie uczestników. 

- Osoby towarzyszące będą mogły zjeść obiad w tej samej strukturze, płacąc 

15,00 €; ze względów organizacyjnych należy dokonać rezerwacji mailowej na 

adres asdteammate@gmail.com w terminie do 31 sierpnia 2024 r. i w tym 
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samym terminie uiścić opłatę przelewem; wpłaty należy dokonać na konto w 

Banco Desio di Magione IBAN „IT83F0344038500000000003368”, podając w 

tytule wpłaty imię i nazwisko oraz zespół turysty rowerowego. 

Po ceremonii wręczenia nagród, oprócz pucharów i trofeów, wręczone zostaną 

specjalne produkty. 

W punkcie wyjazdu/przyjazdu oraz na trasie znajdować się będą różne punkty pomocy 

technicznej. 

Dostępne będą także punkty ładowania rowerów elektrycznych oferowanych przez 

Repower. 

Powiązane wydarzenia: 

- Trekking miejski 

Osoby towarzyszące będą mogły wziąć udział w spacerze pod okiem doświadczonego 

przewodnika, aby odkryć estetykę Castiglione del Lago, jednej z „najpiękniejszych 

wiosek we Włoszech”: 

Będziecie mogli spacerować wśród wielowiekowych drzew oliwnych, a następnie 

skosztować oliwy otrzymywanej z tych niezwykłych roślin, odwiedzić zamek, z którego 

można obserwować całe Jezioro Trazymeńskie i jego wyspy, wejść do pałacu 

należącego do władców miasta, książąt Della Corgna, gdzie zachowały się freski 

Niccolò Circignaniego. 

Na koniec cofniemy się w czasie, do epoki założenia miasta, odwiedzając starożytny 

grobowiec etruski, który świadczy o bardzo starożytnym pochodzeniu tych osad. 

Udział będzie bezpłatny, wymagana jest jednak rezerwacja mailowa na adres 

asdteammate@gmail.com do 31 sierpnia 2024 r. 

- Konkurs fotograficzny 

Zorganizowany zostanie konkurs fotograficzny, w którym wyróżnione zostaną 

najpiękniejsze zdjęcia tego dnia. 

- Foto contest 

Uczestnicy i ich osoby towarzyszące wezmą udział w kolejnym konkursie, przesyłając 

do organizacji 3 zdjęcia, które zostaną opublikowane. 

- Mobilność wspomagana 

.......................Projekt w fazie rozwoju................... 
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Zakwaterowanie: 

Konsorcjum Restauratorów i Hotelarzy Trasimeno (URAT) oferuje szeroką gamę 

obiektów noclegowych, wszystkie informacje można znaleźć na stronie internetowej: 

www.lagotrasimeno.net  

 

Wydarzenia: 

Stowarzyszenie Najpiękniejszych wiosek we Włoszech przedstawia bogaty kalendarz 

wydarzeń charakteryzujących to terytorium https://borghipiubelliditalia.it/umbria/ 

Stowarzyszenie „Trasimeno Eventi” oferuje również bogaty program wydarzeń 

https://www.trasimenoeventi.it/lassociazione/ 

 

Kontakty: 

Matè Bycicles        tel    075.840299   

www.cicloturisticaBorghipiùBellid’Italia.com                   ?????????????????? 

www.asdteammate.com            

E-mail  asdteammate@gmail.com 

Mario Panichi         tel   +39 339 5663331 

Sergio Terlizzi         tel   +39 349 7935220 
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